
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

08:30  Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück 

09:45  Kreuzworträtsel Kreuzworträtsel Kreuzworträtsel Kreuzworträtsel Kreuzworträtsel 

10:15  Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde 

10:45  Gymnastik Gymnastik Gymnastik Kunsttherapie Gymnastik 

11:15  Singen/Vorlesen Singen/Vorlesen Singen/Vorlesen Singen/Vorlesen Singen/Vorlesen 

12:00  Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

13:00 Mittagsruhe Mittagsruhe Mittagsruhe Mittagsruhe Mittagsruhe 

14:00 Kaffeetrinken Kaffeetrinken Kaffeetrinken Kaffeetrinken Kaffeetrinken 

14:30 Gedächtnistraining
/Singen 

Kunsttherapie Singen/ 
Erinnerungsarbeit 

„Literaturkreis“ Erzählrunde/ 
Singen 

16:00 Abholen der Gäste Abholen der Gäste Abholen der Gäste Abholen der Gäste Abholen der Gäste 

Wochenplan | Tagesbetreuung „Drachenfelsblick“ 

Stand: Mai 2018 


